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MEIN KIND LEBT GERADE  

NICHT BEI MIR…  
 

So eine Situation macht ganz schön viel mit Ihnen als Eltern – das Gefühlschaos 
ist vorprogrammiert, aber gehört dazu: da sind Wut auf die Anderen oder auf sich 
selbst, das Gefühl versagt zu haben, Enttäuschung, Schuldgefühle, Scham, Ängste 
über die Zukunft, Kontrollverlust – und irgendwie werden Sie damit allein 
gelassen.  

Die Einrichtungen/Pflegefamilien kümmern sich um die Kinder, das Jugendamt wird von Ihnen 
aktuell vielleicht eher gemieden. Die Situation ist sehr schwierig und doch haben Sie die 
verantwortungsvolle Entscheidung getroffen, Ihr Kind vorerst abzugeben. 

Wir wollen für Sie eine Anlaufstelle sein für Ihre Themen, für Ihren Wunsch auf Verbesserung 
der Situation – für die Gestaltung einer guten Beziehung zu Ihrem Kind. 

Wir sprechen zum Beispiel darüber… 

 was Ihr Kind jetzt von Ihnen braucht 
 wie Sie die aktuelle Situation mit Ihrem Kind gut gestalten können (Kontakte, Umgänge, 

..) 
 wie Sie hilfreich für alle Beteiligten mit den Einrichtungen und dem Jugendamt 

kommunizieren können 
 wie Sie trotz Unterbringung gute Eltern sein können 
 Und über all die anderen Dinge, die Ihnen in dieser Situation wichtig sind 

Der Austausch wird von Frau Neubert und Frau Uhlig, zwei Mitarbeiterinnen des 
Familienzentrums Haus „Aufwind“ durchgeführt. Sie laden zum Austausch und Input ein. 

Die Gruppe findet donnerstags von 16-18 Uhr aller 2-4 Wochen statt. Der Einstieg 
in die Gruppe ist jederzeit möglich. Die Teilnahme ist kostenfrei und steht in 
keinem Zusammenhang mit dem Jugendamt.  

Die Termine für das Jahr 2025:  

12.06., 26.06., 10.07., 24.07., 14.08., 28.08., 11.09., 25.09., 09.10., 30.10., 13.11., 27.11. und 
11.12.  

Das kann IHR ORT für Veränderung und Austausch sein – nutzen Sie ihn! 

Bitte sagen Sie uns kurz telefonisch oder per Whatsapp Bescheid, falls Sie kommen wollen oder 
melden Sie sich für weitere Fragen. 

Fr. Uhlig Tel. 0163 9757 201 und Fr. Neubert Tel. 0163 9757 208 


